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Das Förderkonzept

Übergeordnetes Ziel der ADAC Stiftung Sport ist es, 
junge deutsche Motorsporttalente durch gezielte 

Förderung auf eine erfolgreiche 
Motorsportkarriere vorzubereiten
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Die Breite des Förderkonzeptes
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Formelsport

GT-Sport

Tourenwagen

Kartsport

Motorrad
Rundstrecke

Rallye

Motocross

Trial

Bahnsport



Die Förderstrategie
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Frühe Talentsicherung 
auf mehreren Ebenen

Konsequente Förderung 
der Ausnahmetalente

Heranführung an den 
internationalen Spitzensport

Mehrjährige Begleitung im 
internationalen Spitzensport

Max. 5 Geförderte

Max. 15 Geförderte 
(i.d.R. 3 Jahre Förderung)

Max. 20 Geförderte 
(i.d.R. 2 Jahre Förderung)

Förderkonzepte der 
ADAC Regionalclubs



Die Inhalte der Förderstufen
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• Den A-Kader Athleten steht weiterhin das gesamte  
Netzwerk der ADAC Stiftung Sport zur Verfügung

• Die finanzielle Förderung wird zurück gefahren und  
durch die Einsatzteams und Sponsoren übernommen

Zusätzlich zu den Leistungen der  begleitenden Förderung 
erhalten die Sportler  auch eine adäquate finanzielle 
Förderung

Begleitende Förderung durch:
• Workshops und Coaching
• Renn-, Trainings- und Teambekleidung
• ggfs. Fahrt- und Reisekostenzuschüsse

Förderkonzepte der 
ADAC Regionalclubs



Inhalte der begleitenden Förderung

Karriereplanung

Beratung Körperliche 
Fitness 

Trainingspläne

Psychische 
Fitness

Mentale Stärke

Medizinische 
Beratung

Antidoping

Ernährung

Umfeldanalyse

Sportlich & 
Sozial

Kommunikation

Medienarbeit & 
Sponsoring 

Fahrzeugtechnik

Berufs-

informationen

Bekleidung

Zuschüsse
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Anforderungen und Leistungen
der begleitenden Förderung

Anforderungen an die Sportlerinnen und Sportler

• Top-Platzierungen in den jeweiligen Motorsportdisziplinen

• Erfolgreiche Absolvierung der vorgegebenen Leistungstests

• Vorbildliches Verhalten der Sportlerinnen und Sportler auf und neben der Rennstrecke

Leistungen der ADAC Stiftung Sport

• Ausbildung der jungen Talente zu hochkarätigen Spitzensportlerinnen und Spitzensportlern

• Fitness- und Mentaltrainingspläne, regelmäßige Leistungstests

• Maßnahmen zur weiteren Ausbildung der Sportlerpersönlichkeit

• Industrie-Seminare

• Fahrt- und Reisekostenzuschüsse
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Der Auswahlprozess
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Entscheidung zur Aufnahme 
in den Stiftungskader durch 
den Stiftungsrat der ADAC 
Stiftung Sport



Gewichtung der Kriterien
im Auswahlprozess

Ranking auf einer Skala von 1 bis 5

1. Bisherige sportliche Erfolge

Faktor 3

2. Physische und mentale Eignung

Faktor 2

3. Persönlichkeit, Umfeld und Karriereplanung

Faktor 2

4. Finanzielle Budgetsicherheit

Faktor 1
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Zeitlicher Verlauf
des Auswahlprozesses

Mai

Schritt 1: Versand der 
Talentmeldungs-

unterlagen

Juni Juli

August

Schritt 2: Talentmeldung
durch die Scouts, 

Verbände und 
Beauftragte
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September

Schritt 3: Zusammenführung der 
Meldungen und erstes Ranking 

durch ADAC Fachbereiche, ADAC 
Automobil- und 

Motorradreferenten, ADAC SpA-
Vertreter und DMSB/DMSJ-

Referenten

Oktober

Schritt 4: Präzisierung des 
Rankings durch die Disziplin-

Experten

Schritt 5: Einladung zum 
persönlichen Vorstellungsgespräch

November

Schritt 6: Nominierung durch den 
Stiftungsrat der ADAC Stiftung 

Sport

Intensive Beobachtung der gemeldeten 
Sportlerinnen und Sportler



Pressekontakt
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ADAC Stiftung Sport Presse

Dr. Anne Schildmacher
Tel.: +49 (0) 5139 9570 567
Mobil: +49 (0) 170 34 36 286
E-Mail: as@9pm-media.com


